
приложение 

 

Методическое обеспечение Программы. 

 

Методическое обеспечение Программы составляет программно-методический комплект 
«Детство», который включает: 

 примерную основную образовательную программу дошкольного образования;  

 методическиепособиядляпедагогов;  

 методическиерекомендациидляпедагогов;  
 комплекты развивающих пособий для детей;  

 комплекты дидактических и демонстрационных материалов;  

 электронныеобразовательныересурсы;  

 детскуюхудожественнуюлитературу.  

 

Программно – методический комплект «Детство» 

 

Программа  Примерная    основная    образовательная    программа дошкольного 
образования «Детство» (Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. 
Солнцева и др.) Санкт – Петербург, ДЕТСТВО –ПРЕСС, 2016 г. 

Методические 

пособия для 

педагогов  

Т.И. Бабаева, Л.С. Римашевская «Как развивать взаимоотношения и 
сотрудничество и дошкольников в детском саду» (ООО « Детство – 

Пресс» 2015г.) 
Т.И. Бабаева, М.Н. Полякова «Дошкольник 4-5 лет в детском саду» 
(ООО « Детство – Пресс» 2007г.) 
Т.М. Бондаренко Комплексные занятия в средней группе 
(издательство «Учитель» , 2016г.) 
Т.М. Бондаренко Комплексные занятия во второй младшей группе 
(издательство «Учитель» , 2016г.) 
Т.М.  Бондаренко Комплексные занятия в первой младшей группе 
(издательство «Учитель» , 2016г.) 
Т.М. Бондаренко  Комплексные занятия в старше группе 
(издательство «Учитель» , 2016г.) 
Т.М.Бондаренко  Комплексные занятия в  подготовительной группе 
(издательство «Учитель» , 2016г.) 

Методические 

рекомендации 

для педагогов 

 

Самойлова З.А. Комплексно - тематическое планирование 
образовательной деятельности с детьми раннего возраста по 
программе «Детство» 

(Издательство «Учитель», 2016г.) 
Давыдова Н.А. и др. Комплексно – тематическое планирование 
образовательной деятельности  во второй младшей группе по 
программе «Детство» (Издательство «Учитель», 2016г.) 
Ефанова З.А., Елоева А.В. Комплексно тематическое планирование в 
средней группе по программе «Детство» (Издательство «Учитель», 
2016г.) 
Комплексно тематическое планирование в старшей группе по 
программе «Детство» (Издательство «Учитель», 2016г.) 
Комплексно тематическое планирование в подготовительной группе 
по программе «Детство» (Издательство «Учитель», 2016г.) 



А.М. Вербенец, О.В. Солнцева, О.Н. Сомкова Планирование и 
организация образовательного процесса по примерной основной 
образовательной программе «Детство» 

 

 

 

 

 

 

 

 

Е.Е. Кравцова «Разбуди в ребенке волшебника» (Издательство 
«Просвещение» 1996г. 

Н.В. Краснощекова «Сюжетно - ролевые игры для детей дошкольного 
возраста»(Издательство «Феникс» ) 
О. Ф. Горбатенко Комплексные занятия с детьми среднего и старшего 
возраста по разделу «Социальный мир» (Издательство «Учитель», 
2015г.) 
Э. П. Костина Я люблю музыку. Ранний возраст  (Издательство 
«Талам», 2008г.) 
Э. П. Костина Я люблю музыку. Дошкольный возраст  (Издательство 
«Талам»,  2008г 

М. С. Анисимова, Т. В. Хабарова Двигательная деятельность 
младшего и среднего возраста(ООО « Детство – Пресс» 2013г.) 

Комплекты  

развивающих 

пособий для 

детей  

З.А. Михайлова, И.Н. Чеплашкина  Математика – это интересно! 
(ООО « Детство – Пресс» 2016г.) 
Н. В. Нищева Познавательно - исследовательская деятельность как 
направление развития личности дошкольника. Опыты, эксперименты, 
игры 

(ООО « Детство – Пресс» 2016г.) 
О.А. Воронкевич Добро пожаловать в экологию (ООО « Детство – 

Пресс» 2016г. ) 
Полынова В.К. Основы безопасности жизнедеятельности детей 
дошкольного возраста  (ООО « Детство – Пресс» 2016г.) 
Л.В. Куцакова Конструирование и ручной труд в детском саду 
(Издательство Москва – Синтез,2015г ) 
О.С. Ушакова Занятия по развитию речи с дошкольниками  
(Издательство «Учитель», 2016г.) 
Л.В. Рыжова Методика работы со сказкой (ООО « Детство – Пресс» 
2011г.) 
Л.М. Шипицына и др. Азбука общения (ООО « Детство – Пресс» 
2011г.) 
Т.Е. Егорова Комплексные занятия по сказкам для детей 4-6 лет 
(Издательство «Учитель», 2009г.) 
Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности во 2 
мл.группе детского сада  
Комарова Т.С. Художественное творчество. Система работы во 
второй младшей группе детского сада  
Комарова Т.С. Художественное творчество. Система работы во 
второй младшей группе детского сада  
Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности в средней 
группе детского сада  
Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности в старшей 
группе детского сада  
Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности в 
подготовительной к школе группе детского сада  
Комарова Т.С. Художественное творчество. Система работы в 
подготовительной к школе группе детского сада.  
Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду  



Комарова Т.С. Детское художественное творчество  
Соломенникова О.А. Радость творчества. Ознакомление  
Курочкина Н.А., Дети и пейзажная живопись. Методическое пособие 
для педагогов ДОУ. – СПб.: Детство-Пресс, 2006.  
Курочкина Н.А., Знакомство с натюрмортом. Методическое пособие 
для педагогов ДОУ. – СПб.: Детство-Пресс, 2016.  

Методические советы к программе «Детство». // Отв. ред. Т.И. 
Бабаева, З.А. Михайлова. – СПб.: Детство-Пресс, 2016.  

Михайлова З.А., Бабаева Т.И., Кларина Л.М., Серова 3.А., Развитие 
познавательно-исследовательских умений у старших дошкольников. – 

СПб.: Детство-Пресс, 2016.  

Михайлова З.А., Игровые задачи для дошкольников. Учебно-

методическое пособие. – СПб.: Детство-Пресс, 2009.  
Михайлова З.А., Иоффе Э.Н., Математика от трех до семи. Учебно-

методическое пособие. – СПб.: Детство-Пресс, 2009.  
Комплекты 

дидактических 

и 
демонстрационных 
материалов 

Демонстрационный материал по теме «Осень», «Весна», «Зима», 
«Лето», «Один дома», «Правила безопасности на дорогах» 

Серия картин «Домашние животные», «Дикие животные», 
«Животные севера», «Профессии», «Транспорт» 

 

Учебно-наглядные пособия.  
Курочкина Н.А. Знакомим дошкольников с пейзажной живописью. Наглядно-

дидактическое пособие. – СПб.: Детство-Пресс, 2016.  

Курочкина Н.А. Знакомим дошкольников с натюрмортом. Наглядно-дидактическое 
пособие. - – СПб.: Детство-Пресс, 2016.  

Курочкина Н.А. Знакомим дошкольников с портретной живописью. Наглядно-

дидактическое пособие. - – СПб.: Детство-Пресс, 2016.  

Логические блоки Дьенеша: наглядно-дидактическое пособие. Методическое 
сопровождение З.А.Михайловой. – СПб.: Корвет, 2016.  

Цветные счетные палочки Кюизенера. наглядно-дидактическое пособие. Методическое 
сопровождение З.А.Михайловой. – СПб.: Корвет, 2016. 

Демонстрационный материал: 
- «Расскажите детям о грибах» 

- «Расскажите детям о деревьях» 

- «Расскажите детям о домашних животных» 

- «Расскажите детям о домашних питомцах» 

- «Расскажите детям о достопримечательностях Москвы» 

- «Расскажите детям о космонавтике» 

- «Расскажите детям о космосе» 

- «Расскажите детям о лесных животных» 

- «Расскажите детям о морских обитателях» 

- «Расскажите детям о московском Кремле» 

- «Расскажите детям о музеях и выставках Москвы» 

- «Расскажите детям о насекомых» 

- «Расскажите детям о птицах» 

- «Расскажите детям о рабочих инструментах» 

- «Расскажите детям о садовых ягодах» 

- «Расскажите детям о специальных машинах» 

- «Расскажите детям о транспорте» 

- «Расскажите детям об  овощах» 



- «Расскажите детям об  Отечественной войне 1812года» 

Все работы хороши. Серия демонстрационных картин. Детям о профессии. Автор Нищева 
Н.В. изд. Детство-пресс, 
Живая природа. В мире растений-2. Развитие первых ест-науч. Представлений. Автор 
Нищева Н.В. изд. Детство-пресс, 2011 

Наглядно-дидактическое пособие «А как поступишь ты? Дошкольникам об этикете». 
Физическое развитие 

Методическое обеспечение: 
Образовательная область «Физическое развитие». Санкт –Петербург, ДЕТСТВО – ПРЕСС, 
2016 г. 
Г.Г.Григорьева. Играем с малышами. Пособие для воспитателей. М.: Просвещение,  
И.В. Кравченко, Т.Л. Долгова « Прогулки в детском саду» Москва 2010г. 
И.П. Кочетова «Кроха» «Физическое воспитание и развитие детей раннего возраста»  
Г.И. Винникова «Развитие движений», Москва –СФЕРА, 2011  
Л.И.Пензулаева «Физкультурные занятия в детском саду» М. мозаика- синтез, 2015г. 
Подвижные игры и упражнения  для детей 3-5 лет.. 
Н.А. Карпухина «Конспекты занятий во 2 младшей группе», Воронеж 2016г  
Л.Д.Глазырина «Физическая культура - дошкольникам» Средний  возраст. Пособие для 
воспитателей М., Владос,  2016 г. 
Л.И.Пензулаева «Физкультурные занятия в детском саду. Старшая группа» М. мозаика –
синтез, 2016 

Л.Д.Глазырина «Физическая культура - дошкольникам» Старший возраст. Пособие для 
воспитателей М., Владос,  2016 г. 
Л.Г. Верхозина ,Л.А. Заикина«Гимнастика для детей 5-7 лет», Учитель 2016г. 
Е.И. Подольская «Физическое развитие детей 2-7 лет. Сюжетно-ролевые занятия», 
Учитель 2016г.  
Н.М.Соломенников «Организация спортивного досуга дошкольников 4-7 лет», Учитель 
2016г.  
Е.И. Подольская «Физическое развитие детей 2-7 лет. Сюжетно-ролевые занятия», 
Учитель 2015г.  
Игры и упражнения для свободной двигательной деятельности детей дошкольного 
возраста. Автор Силантьева С.В., изд. Детство-пресс, 2016 

Социально – коммуникативное развитие 

Образовательная область « Социально – коммуникативное развитие» Санкт – Петербург, 
ДЕТСТВО –ПРЕСС, 2016 г. 
Э.Г.Пилюгина.  Занятия  по сенсорному воспитанию с детьми раннего возраста. Пособие 
для воспитателей. М.: Просвещение,  
С.Л.Новоселова. Дидактические игры с детьми раннего возраста. Пособие для 
воспитателей  М.: Просвещение 2016г.; 
В.Н Волчкова, Н.В. Степанова «Развитие и воспитание детей младшего дошкольного 
возраста» , Воронеж 2015 

Т.М. Бондаренко «Комплексные занятия во 2 младшей группе», Воронеж 2016 

О.Б. Дыбина «Предметный мир как средство формирования творчества детей», Москва 
2016 

М.В. Крулехт Дошкольник и рукотворный мир. Пособие для воспитателей.  
Изд.»ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2002. 
«Беседы о поведении ребёнка за столом» -творческий центр , Москва 2008  
Р.И. Жуковская «Родной край», М: «Просвещение» 2016 

М.Д Маханева. Нравственно – патриотическое воспитание детей старшего дошкольного 
возраста. Пособие для воспитателей. М.: АРКТИ, 2016 

Л.М. Щипицына, О.В. Защиринская, А.П. Воронова, Т.А. Нилова  Азбука общения.  
Санкт- Петербург, «Детство-пресс», 2002 г. 



С.Л.Новоселова. Игра дошкольника. Пособие для воспитателей. М.: «Просвещение». 

Кравцова «Разбудите в ребёнке волшебника» 

Н.Г. Зеленова, Л.Е. Осипова «Мы живём в России», М: Скрипторий 2016г.  
О.В. Дыбина «Рукотворный мир», М: ТЦ «Сфера», 2015г.  
Р.А. Жукова «Трудовое воспитание» , Волгоград 2009  
Г.М. Лямина «Воспитание и развитие детей раннего возраста»  
Е.А.Алябьева «Тематические дни и недели в д/с», Москва 2016 

Л.Б. Поддубная «Правила дорожного движения» младшая группа , Волгоград 2015 

Т.В. Иванова  «Пожарная безопасность», Волгоград 2015  

Г.А. Павлова «Безопасность: знакомим дошкольников с источниками опасности»,Москва: 
ТЦ СФЕРА 2012  
Л.А. Артемьева «Обучение детей дошкольного возраста правилам безопасного поведения 
на дорогах», Казань,2015 

К.Ю.Белая Как обеспечить безопасность дошкольников Пособие для воспитателей. М; 
2016 г 

И.М. Новикова «Формирование представлений о ЗОЖ у дошкольников»М: мозаика-

синтез 2010г.  
О.В. Чермашенцева «Основы безопасного поведения дошкольников» Учитель, Волгоград 
2012г.  
В.К. Полынова, З.С. Дмитренко «ОБЖ детей дошкольного возраста», М: Детство-пресс 
2011г.  
Дорожная азбука в д/с . конспекты занятий. Автор Хабибуллина Е.Я. изд. Детство-пресс, 
2010 

Познавательное развитие 

Образовательная область «Познавательное развитие» Санкт – Петербург, ДЕТСТВО –
ПРЕСС, 2016 г. 
Ю.А. Акимова «Знакомим дошкольников с окружающим миром» Пособие для 
воспитателей. М.: Просвещение, 2015г. 
М.В. Коробова, Р.Ю. Посылкина Малыш в мире природы Методическое пособие. М:, 
«Просвещение», 2005 г. 
С.Н. Николаева Экологическое воспитание младших дошкольников. М:, Мозаика-синтез, 
2000 г.  
З.В. Лиштван  Конструирование. Пособие для воспитателя дет.сада. М.: Просвещение, 
2016 г. 
Л.В. Куцакова Конструирование и ручной труд. М; «Просвещение»,2016 г. 
Математика это интересно 3-4 года   Чеплашкина  ДЕТСТВО  2016 г. 
Математика это интересно 2,5-3 годагодаЧеплашкина  ДЕТСТВО  2016 г. 
Математика это интересно 4- 5 летЧеплашкина  ДЕТСТВО  2016 г. 
Математика это интересно 5-6 летЧеплашкина  ДЕТСТВО  2016 г. 
Математика это интересно 6-7 лет года   Чеплашкина  ДЕТСТВО  2016 г. 
О.А. Соломенникова «Занятия по ФЭМП» 

Т.М. Бондаренко «Комплексные занятия во 2 младшей группе», Воронеж 2016 

О.В. Дыбина «Ознакомление с окружающим миром», Воронеж 2016 

С.Н.Николаева Воспитание экологической культуры в дошкольном детстве. Пособие для 
воспитателей. М; 2002.. 
Л.В. Куцакова «Конструирование и ручной труд», Москва «Просвещение». 1990 

О.А. Сафонова «Конструирование из бумаги». Пособие для воспитателей. Н.Новгород, 
2015 

З.А Михайлова. Игровые занимательные задачи для дошкольников. Пособие для 
воспитателей . М., 1990; 
Т.И. Гризик «Познаю мир», Москва «Просвещение»,2000  
Н.В. Волчкова, Степанова «Педагогика нового времени», Воронеж 2008 



С.Н.Николаева. Экологическое воспитание дошкольников. Пособие для воспитателей. 
ООО «Фирма», изд-ва АСТ, 2016 

И.В. Кравченко, Т.Л. Долгова «Прогулки в д/с»  Москва 2010г.  
И.А. Пономарёва, В.А. Позина «Занятия по ФЭМП в старшей группе детского сада», 
Москва «Мозаика- синтез» 2010  
О.А. Скоролупова «Занятия с детьми старшего дошкольного возраста по теме: Вода», 
Москва,2016 

В.Н Волчкова, Н.В. Степанова «конспекты занятий в старшей группе д/с» , Воронеж 2008   
С.Н.Николаева. Методика экологического воспитания в детском саду. Методическое 
пособие. М.: «Просвещение», 2000. 
С.Н.Николаева Как приобщить ребенка к природе М.: «Новая школа»,2015 

И.А. Помораева, В.А. Позина «Занятия по формированию ЭМП», М: мозаика-синтез, 
2010г.  
Т.А. Фалькович, Л.П. Барылкина «Формирование математических представлений», М: 
ВАКО 2007г.  
Л.В. Куцакова « Занятия по конструированию из строительного материала». М; «мозаика-

синтез», 2009 г. 
Л.В. Куцакова «Конструирование и художественный труд в д/с», М: ТЦ «Сфера» 2006г.  
О.В. Дыбина «Рукотворный мир», М: ТЦ «Сфера», 2002г.  
Аспекты взаимодействия ДОУ и семьи. Подготовка к школе. Сборник. Изд. Детство-

пресс, 2010 

Речевое развитие 

О.Н.Сомкова образовательная область «Речевое развитие» Санкт – Петербург, ДЕТСТВО 
–ПРЕСС, 2016 г. 
В.В.Гербова Занятия по развитию речи детей с 1.5-3 лет. Пособие для воспитателей.  М.: 
Просвещение,1993; 
Ю.А. Акимова «Знакомим дошкольников с окружающим миром» Пособие для 
воспитателей. М.: Просвещение, 2016г. 
Т.В. Большева  Учимся по сказке. Санкт-Петербург, «Детство-пресс», 2001 г. 
В.М.Минеева «Развитие эмоций дошкольников» М., 1999 г 

В.В. Гербова  Занятия по развитию речи. М, «Просвещение, 2016 г. 
В.Н Волчкова, Н.В. Степанова «Развитие и воспитание детей младшего дошкольного 
возраста» , Воронеж 2001  
Т.М. Бондаренко «Комплексные занятия во 2 младшей группе», Воронеж 2001 

О.С.Ушакова. «Развитие речи и творчества дошкольников». Пособие для воспитателей. 
ООО ТЦ «Сфера»2016г. 
И.А. Морозова, М.А. Пушкарева   Развитие речевого восприятия. М:, Мозаика-синтез, 
2007 г.  
В.В. ГербоваЗанятия по развитию речи. М, «мозаика-синтез», 2010 г. 
Л.Я. Затулина «Конспекты комплексных занятий по развитию речи», центр 
педагогического образования 2016г.  
В.Н Волчкова, Н.В. Степанова «конспекты занятий в старшей группе д/с» , Воронеж 2016 

В.В. Гербова, Н.П. Ильчук «Хрестоматия для дошкольников» изд. АСТ 1996г  
Художественно – эстетическое развитие 

Образовательная область «Художественно – эстетическое развитие» Санкт – Петербург, 
ДЕТСТВО –ПРЕСС, 2016 

Г.Г. Григорьева Кроха Малыш в стране акварели. Методическое пособие. М:, 
«Просвещение», 2006 г 

Г.Г. Григорьева « Изобразительная деятельность младших школьников». Пособие для 
воспитателей.  
Т.Н.Доронова. М; 1992г Обучение детей  2-4 лет рисованию, лепке, аппликации в игре. 
Пособие для воспитателей. М; 2016г 



Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду»2 мл.группа, Москва 2010  
Т.М. Бондаренко «Комплексные занятия во 2 младшей группе», Воронеж 2016 

И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в д/с», Москва 2012  
Т.ПТрясорукова «Вместе с мамой рисуем, запоминаем, рассуждаем», Ростов-на Дону 
«Феликс» 2011  
Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» средняя группа, Москва 
2010  

Т.С. Комарова  Методика обучения изобразительной деятельности и конструированию. М: 
Просвещение-1991; 

Т.С. Комарова Занятия по изобразительной деятельности в детском саду. Пособие для 
воспитателей . М., мозаика-синтез 2009; 
Л.В. Коломенцева «Поэтический образ природы в детском рисунке», М: Просвещение -

1985; 

Альбомы «Искусство-детям» с циклами занятий по различным темам( Гжель, Дымка, 
Хохлома и др.), М: Мозаика-синтез 2016 

В.Н Волчкова, Н.В. Степанова «конспекты занятий в старшей группе д/с» , Воронеж 2016 

Г.С. Швайко Занятия по изобразительной деятельности в детском саду (старшая группа) . 
М; «Владос», 2016 г. 
Знакомим с портретной живописью. Автор: Курочкина Н.А. Издательство: Детство-Пресс. 
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