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СЕТКА  НОД 1 младшая группа 

(2-3 года) 

День 
недели 

Образовательная область (НОД) 
 

понедельник      1.Художественно-эстетическое развитие(музыка) 
 
     2. Коммуникативная деятельность 

вторник 1. Художественно-эстетическое развитие(ИЗО) 
 

2. Физическое развитие (двигательная 
деятельность) 

среда 1. Познавательное развитие (ФЭМП) 
 
 

четверг 1. Познавательное развитие (исследовательская 
деятельность, ознакомление с окружающим) 
2 п.д. 

2. Художественно-эстетическое развитие 
(Музыка) 
 

 

пятница 1. Художественно-эстетическое развитие(ИЗО) 
 

2. Физическое развитие 
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СЕТКА  НОД средняя группа 

(4-5 лет) 

День недели Образовательная область (НОД) 
 

понедельник    1.Познавательное развитие  
 
 2.Художественно-эстетическое развитие(музыка) 
 

вторник 1. Познавательное развитие (ФЭМП) 
 

2 Физическое развитие 

среда      1.Познавательное развитие 
 
     2.Музыкальное развитие  

четверг 1.Художественно-эстетическое развитие (ИЗО) 
 

2. Познавательное развитие  

пятница 1.Художественно-эстетическое развитие(ИЗО) 
 

2.Физическое развитие 
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СЕТКА  НОД старшая  группа 

(5-6 лет) 

День недели Образовательная область (НОД) 
 

понедельник      1.Познавательное развитие (ФЭМП) 09.05-09.30 
 

3. Физическое развитие 
 

вторник 
 
 
 

1. Познавательное развитие (Обучение грамоте) 
     2.Художественно-эстетическое развитие (ИЗО) 
     3. Физическое развитие 

среда 
 
 
 
 

     1.Познав. развитие (развитие речи) 09.05-09.30 
     2.Худ-эстет.развитие (музыка)           10.00-10.25 
     3. Социально-коммуникативная деятельность. 
 

четверг 
 
 
 

1   Познавательное развитие (Э)      09.05-09.30 
     2.  Художественно-эстетическое развитие (ИЗО)  

4. Физическое развитие 

пятница 
 
 
 

1. Познав.развитие (Эк/Фин.г)             09.05-09.30 
 

2.Художественно-эстетическое развитие (Музыка) 
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СЕТКА  НОД 2 младшая группа 

(3-4 года) 

День недели Образовательная область (НОД) 
 

понедельник 
 
 
 
 

     1.Художественно-эстетическое развитие(ИЗО) 
 
     2. Физическое развитие (двигательная 
деятельность) 

вторник 
 
 
 

1. Художественно-эстетическое развитие (музыка) 
 

2.Познавательное развитие (ФЭМП) 

среда      1.Художественно-эстетическое развитие (ИЗО) 
 
      2.Коммуникативная деятельность 
 

четверг 
 
 
 
 

1.Физическое развитие (двигательная 
деятельность) 

 
2. Познавательное развитие  

пятница 
 
 
 

1.Художественно-эстетическое развитие(музыка) 
 

2.Физкультурная прогулка 
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СЕТКА  НОД подготовительная к школе   группа 

(6-7  лет) 

День недели Образовательная область (НОД) 
 

понедельник      1.Познавательное развитие (Фин.гр./Экс.Д) 
 
      2.Художественно-эстетическое развитие (ИЗО) 
      3. Физическое развитие (двигательная 
деятельность) 

вторник 
 
 
 

1. Познавательное развитие (ФЭМП) 
     2.Художественно-эстетическое развитие (музыка) 
 

среда 
 
 
 
 

     1.Познавательное развитие (обучение грамоте) 
     2.Художественно-эстетическое развитие (ИЗО) 
     3. Физическое развитие (двигательная   
деятельность) 
 

четверг 
 
 
 

1      Познавательное развитие (Э) 
      

2. Физическое развитие (на прогулке) 

пятница 
 
 
 

1.Познавательное развитие 
 

2.Художественно-эстетическое развитие (Музыка) 
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